
 
 
 
 
 

Resistir la tormenta con esperanza 
Adaptado de la serie «Shipwrecked» [Náufrago] por Rod Loy 

 
Pablo entendía las tormentas. Él estuvo abordo de un barco que lo llevaba a Roma 
para ser juzgado, y terminó siendo náufrago. Quizás no enfrente un naufragio literal, 
pero de todos modos puede que enfrente una tormenta. Cuando se encuentre en 
medio de una tormenta; podría exhibir fácilmente las siguientes emociones, temor, 
enojo y desánimo. ¿Cómo sobrevive a las tormentas que llegan a su vida? Thomas 
Chisholm, nos recuerda de una manera poderosa como superar una tormenta con un 
poema que escribió. Lea la historia de su gran poema «Grande es tu fidelidad»: 
 
Thomas Chisholm nació en una cabaña sencilla en Franklin, Kentucky, en 1866. 
Carecía de una educación secundaria o preparación universitaria, pero se hizo maestro 
de escuela a la edad de 16 años y luego entró al periodismo. 
 
Luego de unos años fue ordenado como pastor, pero debido a problemas de salud se 
vio obligado a dejar el ministerio. Después de un tiempo de recuperación, se mudó a 
Nueva Jersey para trabajar como agente de seguros.  
 
Fue un prolífico escritor de poesías, en el año 1923 le envió una colección de sus 
poemas a su buen amigo William Runyan, un músico asociado con el instituto bíblico 
Moody de Chicago, quien también trabajaba para una compañía que publicaba 
himnarios. 
 
Mientras se encontraba en un viaje a Baldwin, Kansas, Runyan hojeó los poemas que 
le envió Chisholm e inmediatamente quedó impresionado por el profundo sentido y la 
belleza lírica de las palabras del poema «Grande es tu fidelidad». 
 
Años más tarde, Runyan recordó: «Este poema en particular me llamó tanto la atención 
que oré de todo corazón para que mi tono comunicara su mensaje de una manera 
digna». 
 
La melodía de Runyan tomó forma a partir de una sencilla oración, y el himno finalizado 
fue publicado por Runyan ese mismo año. 
 
La primera estrofa del himno es la simple expresión de la inmutable fidelidad de Dios 
basada en Lamentaciones 3:22 (RV-1960) «Por la misericordia de Jehová no hemos 
sido consumidos, porque nunca decayeron sus misericordias». 
 
La segunda estrofa continúa con la expresión de la fidelidad de Dios hacia nosotros en 
el mundo natural que Él creó: La noche oscura, el sol y la luna, las estaciones del año 



también, unen su canto cual fieles criaturas, porque eres bueno, por siempre eres fiel. 
 
El himno culmina en la estrofa final con el testimonio de paz que llega a través de la 
redención, la presencia viva de Dios en nuestra vida diaria, y la bendición de la 
esperanza del cielo. 
 
La última estrofa hace eco a la infinita fidelidad de Dios en conceder su misericordia y 
compasión: «Nuevas son cada mañana; grande es tu fidelidad» (Lamentaciones 3:23, 
RV-1960). 
 
Mirando retrospectivamente la escritura del himno, Chisholm recuerda en 1941: «Mi 
ingreso de dinero no había sido significativo en ningún momento debido a los 
problemas de salud que tuve en los años anteriores y que aún continúan. Aunque no 
debo dejar de reconocer la infalible fidelidad de Dios en guardar su pacto y que muchas 
veces me ha demostrado maravillosamente su provisión amorosa, por la que estoy 
asombrosamente agradecido».1 
 
Cuando las tormentas rugen, encuentre un lugar tranquilo donde pueda estar a solas 
con Dios y su Palabra. Él le enseñará fielmente a cómo resistir las tormentas en su vida 
con esperanza. Está lección fue preparada para ayudarlo a edificar su fe en medio de 
una tormenta.  
 

 
1 Eric Wyse, The History of “Great is Thy Faithfulness.” [La historia de «Grande es tu fidelidad».] 1ro de enero, 
2014, Lifeway https://www.lifeway.com/en/articles/the-history-of-great-is-thy-faithfulness (último acceso 6 de 
marzo, 2019). 
 



VALENTÍA 
 
V1: ¿Qué ha pensado mientras leía/escuchaba la introducción? 
 
 
 
V2: Enumere algunas de las emociones que ha sentido cuando ha pasado por una 
tormenta de la vida.  
 
 
 
V3: En una escala de 1 al 4, siendo 1 muy seguido y 4 no muy seguido, ¿qué tan bien 
puede ayudar a otros cuando usted atraviesa una tormenta? ¿Por qué respondió de la 
manera que lo hizo? 
 
V4: Lea Hechos 27:25, 26 (NVI) «Así que ¡ánimo, señores! Confío en Dios que 
sucederá tal y como se me dijo. Sin embargo, tenemos que encallar en alguna isla», 
responda lo siguiente: 
 

• Cuando se enfoca en ayudar a otros, ¿cómo lo ayuda a usted a superar su 
tormenta? 

 
• ¿Por qué es difícil enfocarse en otros cuando usted está viviendo tu propia 

tormenta? 
 



FORTALEZA 
 
F1: Lea 2 Corintios 12:9 (NVI) y responda lo siguiente: 
 

• ¿Cuándo se revela el poder de Dios en su vida? 
 

• ¿De qué manera este versículo lo ayuda a resistir cuando atraviesa las 
tormentas de la vida? 

 
F2: Lea Hechos 27:27-29 (NVI) y responda lo siguiente: 
 

• ¿Por qué cree que Lucas quiso que supiera que ellos estuvieron en una 
tormenta por catorce noches? 

 
• ¿Alguna vez has estado en una tormenta que duró por mucho tiempo? ¿Pudo 

mantener su esperanza en medio de la tormenta? ¿Por qué o por qué no? 
 
F3: Lea Hechos 27:30, 31 (NVI) y responda lo siguiente: 
 

• En una escala de 1 al 4, siendo 1 muy seguido y 4 no muy seguido, ¿qué tan a 
menudo ha intentado tomar un atajo cuando trataba de superar una tormenta? 
¿Qué lecciones aprendió cuando tomó un atajo? ¿Por qué le es difícil hacer lo 
correcto en medio de una tormenta? 

 



RESISTENCIA 
 
R1: Lee Hechos 27:33, 34 (NVI) y responde a lo siguiente: 
 

• En una escala de 1 al 4, siendo 1 muy bien y 4 no muy bien, ¿qué tan bien se 
cuida a si mismo físicamente? Escriba un plan para mejorar. 

 
• En una escala de 1 al 4, siendo 1 muy bien y 4 no muy bien, ¿qué tan bien se 

cuida a si mismo emocionalmente? Escriba un plan para mejorar.  
 

• En una escala de 1 al 4, siendo 1 muy bien y 4 no muy bien, ¿qué tan bien se 
cuida a si mismo espiritualmente? Escriba un plan para mejorar.  

 
 
 
 
R2: ¿Por qué cree que es importante cuidar de si mismo cuando trata de superar una 
tormenta? 
 
 
 
R3: Lea Hechos 27:35 (NVI) y responda lo siguiente: 
 

• Pablo está en la misma tormenta que las otras personas, pero Pablo consigue 
pan y antes de comerlo, ora delante de todos. Escribe la oración que cree que 
Pablo haya hecho mientras trataba de superar la tormenta. 

 
 

• Tome 15 minutos y escriba algunas cosas por las que hoy puede estar 
agradecido. ¿Qué emociones siente? 

 
 

• ¿Cuáles son algunas de las maneras en que puede permanecer agradecido en 
medio de su tormenta? 

 
 
E4: Encuentre una habitación silenciosa donde pueda cantar o escuchar el antiguo 
himno «Grande es tu fidelidad». Cuando escucha esta canción, ¿cómo lo ayuda a 
profundizar su amor por Dios? 
 
E5: Después de estudiar esta lección, ¿cómo puede impartir esperanza para ayudar de 
una manera práctica a una persona que está atravesando una tormenta de destrucción 
o dolor? 


