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Valentía para liderar 

Adaptado de la serie «Valentía» de“Wayne Murray 
 

Nuestra nación, comunidades y hogares están en problemas. Los hombres 
tienen la respuesta a los problemas que enfrentamos. Los hombres son la esperanza 
de esta comunidad. Somos el arma secreta que Dios tiene en su arsenal para destruir 
los planes del enemigo. Dios necesita hombres; Él quiere hombres. Él está llamando a 
los hombres a obedecer su voz para llevar una revolución valiente para desarrollar un 
hogar cristiano.  
 

Considere la siguiente ilustración del impacto que un padre tiene en un hogar: 
 

Los padres fomentan la competencia, generando independencia. Las madres 
promueven la equidad, creando una sensación de seguridad. Los papás 
enfatizan la comunicación conceptual, que ayuda a los niños a expandir su 
vocabulario y capacidades intelectuales. Las madres son importantes en 
simpatía, cuidado y ayuda, demostrando así la importancia de las relaciones. 
Los papás tienden a ver a su hijo en relación con el resto del mundo. Las 
madres tienden a ver el resto del mundo en relación con su hijo. Ningún estilo de 
crianza de los hijos es adecuado en sí mismo. En conjunto, se equilibran 
mutuamente y equipan a la nueva generación con un enfoque saludable y 
completo de la vida. 
 
¿Dónde está la evidencia de estas afirmaciones? Obviamente, no podemos 
entrar en gran detalle aquí. Este es un vasto campo de estudio. Pero podemos 
ofrecer algunos ejemplos de algunas de las investigaciones relevantes: 
 

• El 82% de los estudios sobre la participación de los padres y el bienestar 
infantil publicados desde 1980 hallaron «asociaciones significativas entre 
la participación positiva del padre y el bienestar de la descendencia ...» 
 

• En un análisis de más de 100 estudios sobre relaciones entre padres e 
hijos, se encontró que tener un padre cariñoso y edificante era tan 
importante para la felicidad, el bienestar y el éxito académico y social de 
un niño como tener una madre cariñosa y edificante. Algunos estudios 
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incluso indicaron que el amor del padre era un contribuyente más fuerte a 
algunos resultados positivos del bienestar del niño. 

 
• Según el psiquiatra infantil Kyle Pruett, el estilo de juego más activo de un 

padre y la respuesta comparativamente más lenta a un niño pequeño o 
bebé que está experimentando frustración sirven para promover las 
habilidades de resolución de problemas y la independencia en el niño. 

 
• En palabras del Dr. Pruett, «el cuidado positivo del padre está asociado 

con un comportamiento moral más pro-social y positivo en niños y niñas». 
Esto es confirmado por la investigación de la Universidad de Pensilvania, 
que indica que los niños que sienten una cercanía y calidez con su padre 
son dos veces más propensos a entrar en la universidad, tienen un 75 por 
ciento menos probabilidades de tener un hijo en su adolescencia, tienen 
un 80 por ciento menos probabilidades de ser encarcelados y la mitad de 
probabilidades de mostrar varios signos de depresión. 

 
• En un estudio de 26 años de duración, los investigadores encontraron que 

el factor número uno en el desarrollo de la empatía en los niños era la 
participación del padre. Los padres que pasan tiempo regular a solas con 
sus hijos se tradujo en niños que se convirtieron en adultos compasivos.1 

  

                                                      
1 “The Significance of a Father’s Influence,” [La importancia de la influencia del padre]Focus on the Family, 2011, 
https://www.focusonthefamily.com/family-q-and-a/parenting/the-significance-of-a-fathers-influence (accedido el 
5 de septiembre de 2017).  
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VALENTÍA 
 
V1: Después de leer la introducción, ¿qué pensamientos tiene sobre el papel de un 
padre en el hogar? 
 
 
 
V2: ¿Describa a su papá mientras crecías? ¿Lo considera un hombre cristiano y 
fuerte? ¿Por qué sí o por qué no? 
 
 
 
V3: Lea y responda lo siguiente. 
 
1 Corintios 16:13 (NVI) Manténganse alerta; permanezcan firmes en la fe; sean 
valientes y fuertes.  
  

• ¿Qué significa «sean valientes» («portaos varonilmente» RV-1960)? 
 
 
 

• ¿Qué significa «ser fuerte»? 
 
 
 

• ¿Qué significa ser un hombre cristiano? 
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FORTALEZA 
 
F1: Lea y responda lo siguiente. 
 
1 Corintios 13:11 (NVI) 
 

• ¿Qué característica aprende de este versículo acerca de la hombría? 
 
 
 

• ¿Cuándo cree que un niño se convierte en un hombre?  
 
 
 

• ¿Cuándo crees que una niña se convierte en una mujer? 
 
 
 

• Haga un estudio sobre los ritos de avance para un niño cristiano. ¿Qué 
descubrió? 

 
 
 
F2: Lea y responda lo siguiente. 
 
Josué 24:15 (NVI) 
 

• ¿Qué característica aprende de este versículo acerca de la hombría? 
 
 
 

• ¿Quién tiene la responsabilidad más importante de su hogar? Escriba de que 
cree que es responsable en su hogar.  

 
 
 

• ¿Cómo está usted dirigiendo su hogar? ¿Cómo puede mejorar? 
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F3: Lea y responda lo siguiente. 
 
Efesios 5:25 (NVI) 
 

• ¿Qué característica aprende de este versículo acerca de la hombría? 
 
 
 

• Cuando escucha que el amor no es un sentimiento o una emoción, ¿qué 
pensamientos pasan por su mente? 

 
 
 
F4: Lea y responda lo siguiente. 
 
Génesis 28:3-4 (NVI) 
 

• ¿Qué característica aprende de este versículo acerca de la hombría? 
 
 
 

• Cuándo escucha que debe «bendecir» a sus hijos, ¿qué le viene a la mente? 
 
 
 
F5: Lea y responda lo siguiente. 
 
Eclesiastés 12:1,13 (NVI) 
Hebreos 13:17-18 (NVI) 
 

• ¿Qué característica aprende de estos versículos sobre la hombría? 
 
 
 

• ¿Qué significa para usted «vivir con honor»?  
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RESISTENCIA 
 
R1: Lea y responda lo siguiente. 
 
Miqueas 6:8 (NVI) 
 

• ¿Qué característica aprende de este versículo acerca de la hombría? 
 
 
 

• Cuando reflexionas sobre esta generación, ¿qué mal o injusticia ve a su 
alrededor? 

 
 
 

• ¿Cómo lucha por la justicia, el amor y la misericordia? ¿Cómo puede mejorar? 
 
 
 
R2: Lea y responda lo siguiente. 
 
Colosenses 3:12 NVI) 
 

• ¿Qué característica aprendes de este versículo acerca de la hombría? 
 
 
 

• ¿Qué pensamientos tiene sobre los hombres que muestran compasión, bondad, 
humildad, mansedumbre y fidelidad?  

 
 
 

• ¿Cómo aplica este versículo a su vida? ¿Cómo puede mejorar? 
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R3: Lea y responda lo siguiente. 
 
Proverbios 13:4; 14:23 (NVI) 
 

• ¿Qué característica aprendes de este versículo acerca de la hombría? 
 
 
  

• ¿Qué debe proporcionar para su familia? ¿Cómo provee para su familia? 
¿Cómo puede mejorar?  

 
 
 
R4: Lea y responda lo siguiente. 
 
Mateo 5:23-24 (NVI) 
 

• ¿Qué característica aprende de estos versículos acerca de la hombría? 
 
 
 

• ¿Qué persona lo ha perjudicado y necesita perdonar y reconciliarse con ella? 
¿Cuándo lo hará? 

 
 
 
R5: En los próximos treinta días, encuentre a tres hombres y converse sobre esta 
lección. ¿Qué descubrió en esta conversación? ¿Qué pasos puede usted dar en los 
próximos noventa días para mejorar su valentía para liderarse a sí mismo y su familia? 


