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Jesús imparte la fortaleza para liberación 
Adaptado de la serie «Jesus is» [Jesús es] por Wayne Murray 

 
Si usted es un seguidor de Cristo y ha confiado en Él para recibir su salvación, usted ha 
recibido autoridad sobre los demonios y sobre todo espíritu maligno. No permita que 
estos le acosen ni le molesten de ninguna manera.  
 
¿Se ha sentido acosado o perturbado por el enemigo? Tal vez no sea una posesión 
demoníaca. De hecho, si usted sigue a Jesús no puede estar poseído por un demonio, 
es imposible. Jesús dijo que una casa dividida contra sí misma no puede permanecer. 
La Biblia también nos enseña que somos el templo del Espíritu Santo. Pero, aún 
teniendo al Espíritu Santo, es posible ser oprimidos o acosados por los demonios y los 
espíritus malignos. La buena noticia es que, como creyente, uno puede tomar autoridad 
sobre ellos. 
 
No deje que el enemigo lo engañe. ¿Qué debe hacer un seguidor de Cristo cuando es 
acosado por el enemigo? Considere la siguiente historia de Neil Anderson: 

Cuando era niño y vivía en la granja, mi papá, mi hermano y yo visitábamos a 
nuestros vecinos para compartir productos y ayudarnos entre nosotros. Recuerdo 
que el vecino tenía un perro que siempre me ladraba y asustaba mucho. Mientras 
mi papá y mi hermano se quedaban firmes en su lugar, yo corría. Ya se imaginan 
a quién perseguía el perro. Me subía a la parte superior de nuestra camioneta 
mientras el perro me ladraba desde el suelo. Todo el mundo, menos yo, sabía que 
el perro no tenía poder sobre mí, excepto el poder que yo mismo le daba. No 
había ningún poder que me hiciera trepar a la camioneta; era mi opción de 
ponerme a salvo. Yo decidí creer en la mentira y permití que el perro usara mi 
mente, mis emociones, mi voluntad y mis músculos, motivado por mi miedo. Por 
último, junté coraje, salté de la camioneta, y le tiré una piedra al perro. ¡Funcionó 
de inmediato porque salió corriendo! Satanás es como ese perro amenazador: 
engaña a la gente, haciendo que le teman más a él que a Dios. Su poder radica 
en el engaño, él es el padre de las mentiras (Juan 8:44), quien engaña al mundo 
entero (Apocalipsis 12:9) y por consecuencia todo el mundo entero está bajo la 
influencia del maligno (1 Juan 5:19). Y aunque él no puede hacer nada con 
respecto a nuestra posición en Cristo, pero sí puede engañarnos y hacernos creer 
sus mentiras acerca de nosotros mismos y sobre Dios. Si le creemos, 
malgastaremos demasiado tiempo creyéndonos que estamos a salvo, sobre el 
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techo de la camioneta. Para estar libres de su influencia, debemos quitarle 
veracidad, y creer, manifestar y actuar según la Palabra de Dios. De esta manera, 
podremos desbaratar los planes de Satanás.1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                        
1 Neil T. Anderson, Rompiendo las cadenas, (Miami, Florida: Editorial Unilit, 2001.) pág. 23-24 
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VALENTÍA: 
 
V1. ¿Cuáles son sus pensamientos sobre la introducción?  
 
 
V2. ¿Qué viene a su mente cuando piensa u oye acerca de los demonios o espíritus 
malignos? 
 
V3. Marcos 5:1-20 registra cómo Jesús liberó al endemoniado gadareno. Lea este 
pasaje de las Escrituras y responda las siguientes preguntas: 
 

• En este pasaje de las Escrituras, ¿cuáles son las tres cosas más importantes 
que usted puede aprender acerca de Jesús?  

• ¿Por qué en esta historia es importante el poder de Jesús? ¿Por qué es 
importante para usted el poder de Jesús hoy? 
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FORTALEZA: 
 
F1. Lea Efesios 6:12 (NVI) y responda a lo siguiente. 

• Enumere los cuatro adversarios con quienes el creyente pelea hoy. 
• Describa un momento en que usted luchó contra cada uno de estos cuatro 

adversarios.  
 
F2. Marcos 5:1-20 relata cómo Jesús liberó al endemoniado gadareno. Lea este pasaje 
de las escrituras y escriba cuatro puntos clave de estos versículos. 

 
 
F3. Hay personas que no creen que los demonios son reales. Creen que no hay tal 
cosa como demonios o influencias demoníacas. Lea Marcos 5:2 (NVI) y escriba sus 
pensamientos acerca de los demonios y las influencias demoníacas. 
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RESISTENCIA: 
 
R1. Los espíritus malignos quieren que pensemos que ellos son más poderosos que 
Dios. Quieren que pensemos que tienen más poder del que realmente tienen. Lea lo 
siguiente y responda a las preguntas. 
 
Marcos 5:6, 9-10 (NVI) 
Filipenses 2:9-11 (NVI) 
 

• Cuando se trata del orden jerárquico en el reino espiritual, ¿cuáles son las tres 
cosas que podemos aprender de estas escrituras? 

• En una escala de 1 a 4, en que 1 es muy seguro y 4 no tan seguro, clasifique su 
confianza en la autoridad que Jesús tiene sobre todos los poderes del mal. 
¿Cómo puede usted mejorar su confianza? 

 
R2. En nuestro enfrentamiento con el mal, sabemos que Jesús tiene autoridad sobre el 
mal. Lea lo siguiente y responda a las preguntas.  
 
 
Lucas 10:19 (NVI) 
Mateo 10:8 (NVI) 
Marcos 16:17 (NVI) 
 

• De acuerdo con estas escrituras, como creyente, ¿qué puede usted entender 
acerca de su autoridad sobre los espíritus malignos? 

• En una escala de 1 a 4, en que 1 es muy seguro y 4 no tan seguro, clasifique 
cuál es su seguridad en la autoridad que recibió sobre todos los poderes 
malignos. ¿Cómo puede usted mejorar su seguridad? 

 
R3. Si nosotros como creyentes hemos recibido autoridad delegada sobre el mal, ¿por 
qué tantos hombres son acosados por el mal?  
 
R4. Esta semana, reúnase con tres hombres y conversen sobre esta lección. 
Comenten qué significa para ustedes tomar autoridad. ¿Qué aprendieron en su tiempo 
juntos?  
 


