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Despojado de la libertad 

Adaptado de la serie «El puente a la restauración» por Scott Erickson 
 
 Leí un artículo que comentaba el concepto del Sistema de seguridad para el 
hogar. El mismo consejo que se nos da para mantener la seguridad en el hogar se 
puede aplicar a nuestro hogar espiritual. Podemos instalar muchos aparatos para 
impedir que el enemigo irrumpa y nos robe lo que Dios quiso que tuviéramos. El autor 
escribió:  
 

El Concilio de Prevención del Robo ofrece una guía de protección en su página 
web. Los que siguen, son algunos de los consejos que ofrece: 

• Mantenga puertas y ventanas firmemente cerradas. 
• Asegure las puertas corredizas de cristal. 
• Cierre con llave la puerta del garaje. 
• Use temporizadores para que la gente piense que está en casa. 
• Mantenga bien iluminado el exterior de su casa. 
• Nunca deje señales de que no está en casa. 
• Nunca deje un mensaje o buzón de voz en que diga que no está en casa. 
• Pode los arbustos en la entrada o en las veredas a su casa. 

 
Yo añadiría otro consejo: Organice una patrulla de vigilancia de su 
vecindario. Una de las mejores herramientas en para la prevención de robos es 
mantener una vigilancia amistosa y activa del vecindario. Las personas se 
sentirán más motivadas a vigilar lo que a usted le preocupa si usted se relaciona 
con ellos. Cuando vivíamos en nuestra antigua casa, a penas conocíamos a 
nuestros vecinos. Nuestro nuevo vecindario es amistoso y servicial; nos 
ayudamos de muchas maneras, una de ellas es vigilar la propiedad de los 
demás. También, es buena idea mantener un inventario de lo que hay en la casa 
(con fotos y videos, si es posible). Y mantener al día el seguro de propiedad o 
arriendo.1 

 

                                                      
1 J.D. Roth, 7 Mistakes That Make Homeowners Targets for Burglars, November 19, 2014, 
http://www.getrichslowly.org/blog/2007/01/12/7-mistakes-that-make-homeowners-targets-for-burglars/ 
(accessed July 5, 2017). 
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VALENTÍA 
 
V1: Escriba 2 Corintios 10:3–5 (NTV) and Colosenses 3:2 (NTV).  
 

• ¿Qué puede deducir acerca de la vida en estos versículos?  
 
 
 

• En una escala de 1 a 4 (1 representa «no muy bueno» y 4 representa «muy 
bueno»), ¿tiene usted buen control de su vida? 

 
 
 

• Escriba un plan para mejorar su habilidad para controlar su vida, y compártalo 
con amigo en quien confíe. 

 
 
 
V2: Escriba Romanos 8:5 (NTV).  
 

• Según este versículo, ¿cuáles dos cosas pueden dominar su pensamiento? 
 
 
 

• ¿En cuál de las dos tiende a pensar con más frecuencia? 
 
 
 

• Escriba un plan sobre cómo puede mejorar en esta área. 
 
 
 
V3: Aquello con que alimentamos nuestra mente tendrá un gran efecto en nosotros. 
Tenemos que ser cuidadosos de lo que vemos, escuchamos, y pensamos. Lea los 
siguientes versículos en cuatro diferentes versiones y responda las preguntas. 
 
Proverbios 4:23 (NTV) «Sobre todas las cosas cuida tu corazón, porque este 
determina el rumbo de tu vida». 

 
 



 

IDENTIDAD – El puente a la restauración – Lección 4   Página | 3 

• ¿Cuáles dos cosas puede deducir de este versículo? 
 
 
 

• Escriba un plan para «cuidar su corazón» y preséntelo a un amigo de confianza.  
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FORTALEZA 
 
F1. Lea los siguientes versículos y responda las preguntas. 
  
Efesios 6:11 (NTV)  
 

• ¿Qué puede deducir de este versículo respecto a las luchas que enfrente? 
 
 
 

• Enumere algunas estrategias que el enemigo usa cuando ataca a una persona. 
 
 
 
F2: Lea el siguiente versículo y responda las preguntas.   
 
2 Corintios 2:11 (NTV)  
 

• ¿Qué puede deducir de este versículo? 
 
 
 

• ¿Qué son las «maquinaciones malignas»? 
 
 
 

• Escriba un plan para combatir las maquinaciones malignas de Satanás contra su 
vida. 

 
 
 
F3: Su mente es el centro de control de su vida. Satanás quiere controlar su mente con 
sus mentiras. Lea el siguiente versículo y responda las preguntas.  
 
2 Corintios 10:4 (NTV)  
 

• ¿Qué puede deducir de este versículo? 
 
 

• Escriba un plan para combatir las mentiras que atacan su mente.  



 

IDENTIDAD – El puente a la restauración – Lección 4   Página | 5 

RESISTENCIA 
 
R1: Escriba los siguientes versículos y responda la pregunta.  
 
Efesios 1:18–21 (NTV)  
 

• Escriba por lo menos tres cosas que puede deducir de la instrucción de Pablo de 
lucha espiritual. 

 
 
 
R2: Lea el siguiente versículo y responda la pregunta.  
 
2 Corintios 10:5 (NTV)  
 

• ¿Cuáles tres cosas puede deducir acerca de la estrategia para la batalla contra 
el enemigo? 

 
 
 

• En una escala de 1 a 4 (1 representa muy mal y 4 representa muy bien), ¿cómo 
responde usted ante esas estrategias? 

 
 
 

• Escriba un plan para fortalecer su estrategia para la batalla. 
 
 
 
R3: Escriba una oración en que pida a Dios que le revele su verdad y quite de su 
pensamiento y de su vida las creencias erróneas. 
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