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Mi amigo el Espíritu Santo  
Adaptado de la serie de «50 días para el fuego» por Wayne Murray 

 
El Espíritu Santo es parte de la divinidad de la que 

no se habla mucho. Él fue dado a los creyentes para 
que los ayude, los guie y los conduzca. Sin embargo, el 
Espíritu Santo no es una fuerza abstracta sino una 
persona. El siguiente blog ilustra este concepto de 
manera poderosa. 

 
Lo siguiente es un poco personal, pero debo 
compartirlo. Es sobre mi mejor amigo. Recuerdo 
el mismo día que lo conocí en el tren hace 
muchos años. Oh, fue un día tan maravilloso y 
emotivo ... como dije antes, esto es personal, 
pero debo compartirlo con usted. Incluso 
mientras escribo este pequeño párrafo, me 
siento un poco emocional porque se trata de mi 
mejor amigo, el mismo a quien más atesoro, 
valoro y aprecio en mi vida. 
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Ese día conocí a mi mejor amigo, oh ese día 
glorioso que lo conocí, estaba en un tren. No 
esperaba encontrarme con nadie en ese día, 
pero nuestro Señor tenía un plan especial para 
mí. 

 
Lo conocí ese día en el tren, había oído hablar 
de él siempre e incluso había leído acerca de él 
en la Biblia, pero nunca lo había conocido 
personalmente, ni sabía quién era realmente. 
Bueno, un día, al salir del trabajo temprano por la 
mañana, me senté en el tren, adormilado y 
cansado. Así que, saqué un libro llamado Good 
Morning Holy Spirit [Buenos días Espíritu Santo] 
para leer y mantenerme ocupado pues el viaje 
era bastante largo. Cuando tomé el libro y 
comencé a leerlo, cambió el ambiente a mi 
alrededor. Comencé a llorar. Quiero decir, 
llorando tan profundamente que no podía 
controlarme. Las personas sentadas delante de 
mí notaron mi llanto. Estaba tan avergonzado 
que traté de taparme la cara con la mano, pero 
cuanto más lo hacía, más lloraba. Estaba  
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llorando como un bebé en el tren. ¡Fue tan 
glorioso! Las lágrimas de alegría fluían de mi 
rostro como un río porque la presencia de mi 
mejor amigo llenó el tren esa mañana. 

 
Después de esta experiencia, lo recibí en 
silencio en mi corazón. Le dije que tuviera todo 
de mí, que me llenara y se revelara a mí porque 
quería conocerlo íntimamente, no su poder, sino 
su persona. Estaba hambriento y desesperado 
por su relación, pero no terminó allí. Se 
desarrolló una maravillosa relación entre Él y yo. 
Él era esa persona en quien yo podía depender. 
Era esa persona en la que podía confiar. Era esa 
persona con la que podía hablar. Era esa 
persona con la que podía compartir todos mis 
secretos. Comencé a hablar con Él todos los 
días y pedirle ayuda, consejo, y yo estaba 
preocupado por Sus sentimientos. Se convirtió 
en alguien a quien valoré, atesoré y se convirtió 
en la persona más importante para mí en esta 
tierra.   
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Me di cuenta que en el momento en que entró en 
mi vida cambió instantáneamente cuatro cosas en 
mi vida espiritual. 
 

1. Él hizo que la Biblia fuera tan real para mí. 
 
Que lloraba mientras la leía (ya no me duermo o 
bostezo mientras la leo). La Biblia se convirtió en 
un libro vivo para mí. 

 
2. Mi vida de oración cambió 

instantáneamente. 
 
Casi todas las noches pasaba horas y horas en 
comunión con Él y adoraba a Jesús. En ocasiones, 
mientras oraba por la noche, su poder llenaba mi 
habitación de tal manera que mi cuerpo 
comenzaría a temblar tremendamente y no podría 
arrodillarme o permanecer de pie correctamente. A 
veces su poder llenaba mi habitación de tal 
manera, que mi cuerpo parecía que explotaría 
debido a su poder. 
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3. Nadie necesitaba decirme o preguntarme 
si había orado o leído mi Biblia. 
 
Él me dio un anhelo profundo por las cosas de 
Dios dentro de mí. 

 
4. Mi carga para las almas aumentó 

dramáticamente. 
 
Comencé a buscar maneras de predicar el 
Evangelio de nuestro Señor Jesucristo. 
 
Nuestro Señor y Maestro, Jesucristo, lo llamó 
Consolador y Abogado defensor (Juan 14:16) 
porque Él iba al Padre Celestial (Juan 16: 7). Él 
sabía que no podíamos andar como cristianos por 
nosotros mismos. Por él sabiendo esto, nos 
prometió otro ayudante que tomaría su lugar en la 
tierra y nos ayudaría en nuestro andar cristiano. 
Pero tristemente, este Ayudante (el Espíritu Santo) 
es la persona que muchos cristianos han 
descuidado y puesto a un lado. No le hablamos; 
No le damos el respeto que se le debe, ni le 
damos el honor que Él merece. Me entristece 
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porque Él es la única persona que puede revelar y 
hacer que Jesús sea real para nosotros. Sin 
embargo, le hemos descuidado.1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 Brother Joe, “The Holy Spirit (My best friend),” Love People Love God, January 23, 2012, «El Espíritu Santo (mi mejor amigo)», Ama a 
las personas, ame a Dios, 23 de enero de 2012 https://lplg.wordpress.com/2012/01/23/the-holy-spirit-my-best-friend/ (accessed July 5, 
2017). 
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Preguntas de Nivel VALENTÍA 
 
V1: ¿Cuáles son tus pensamientos al leer/escuchar la 
introducción? 
 
 
 
V2: ¿Qué le viene a la mente cuando piensa en el 
Espíritu Santo?   
 
 
 
V3: Jesús comienza su debate sobre el Espíritu Santo 
en Juan 14-16 (NTV). Toda la conversación tiene lugar 
durante la última cena. En Juan 13 (NTV) Jesús lava los 
pies de sus discípulos. En Juan 14-16 (NTV) el debate 
tiene lugar después de que Judas sale de la habitación. 
Lea los siguientes versículos y responda.  

 
Juan 14:16–18 (NTV) Y yo le pediré al Padre, y él les 
dará otro Abogado Defensor, quien estará con ustedes 
para siempre. Me refiero al Espíritu Santo, quien guía a 
toda la verdad. El mundo no puede recibirlo porque no lo 
busca ni lo reconoce; pero ustedes sí lo conocen, 
porque ahora él vive con ustedes y después estará en 
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ustedes. No los abandonaré como a huérfanos; vendré 
a ustedes. 
 
Juan 14:25–27 (NTV) Les digo estas cosas ahora, 
mientras todavía estoy con ustedes. Sin embargo, 
cuando el Padre envíe al Abogado Defensor como mi 
representante —es decir, al Espíritu Santo—, él les 
enseñará todo y les recordará cada cosa que les he 
dicho. Les dejo un regalo: paz en la mente y en el 
corazón. Y la paz que yo doy es un regalo que el mundo 
no puede dar. Así que no se angustien ni tengan miedo. 
 
Ejercicio #1: Escriba al menos un concepto de cada 
pasaje de la Escritura respecto al Espíritu santo.  
 
 
 
V4: Lea los siguientes versículos y responda las 
preguntas.  
 
Juan 16:7 (NTV) En realidad, es mejor para ustedes que 
me vaya porque, si no me fuera, el Abogado 
Defensor no vendría. En cambio, si me voy, entonces se 
lo enviaré a ustedes.  
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V5: ¿Qué puede deducir de este versículo?  
 
 
 

V5: ¿Cuán importante es el Espíritu Santo para Jesús? 
¿Por qué? 
 
 
 
Ejercicio #2: En una escala de 1-4 (1 representa lo 
interior y 4 representa lo excelente) ¿Cuán importante 
es el Espíritu Santo para usted? ¿Por qué respondió de 
esa manera?   
 
 
 
V6: ¿Qué puede hacer para mejorar la importancia del 
rol del Espíritu Santo en su vida? ¿Y en su familia?  
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Preguntas de Nivel FUERZA 
 
Ejercicio #1: Lea el siguiente pasaje, use al menos 
cuatro versiones diferentes de la Biblia.   
 
Juan 14:16–17 (NTV) 
 
F1: ¿Qué puede deducir de estos versículos respecto al 
Espíritu Santo?   
 
 
 
Ejercicio #2: Lea los siguientes versículos y responda 
la pregunta (sería de ayuda leer varias versiones de la 
Biblia). 
 
Juan 14:16 (NTV)  
 
Juan 16:7 (NTV)  
 
Juan 15:26 (NTV)  
 
Juan 16:13 (NTV)  
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Juan 16:8 (NTV)  
 
Juan 14:26 (NTV)  
 
F2: Haga una lista de algunos de los nombres usados 
en estos versículos que se atribuyen al Espíritu Santo. 
 
 
Ejercicio #3: Después de responder F2, escribe al 
menos un área para cada nombre que se atribuye al 
Espíritu Santo en la que podría usar usted la ayuda del 
Espíritu Santo. 
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Preguntas de Nivel RESISTENCIA 
 
Uno de los atributos del Espíritu Santo no es ser «raro». 
Los cristianos han hecho algunas cosas raras, actuado 
de una manera rara y han dado crédito al Espíritu Santo 
por su comportamiento raro. La verdad es que el 
Espíritu Santo es sobrenatural, y Él lo llevará fuera de tu 
zona de confort y lo ayudará a caminar su vida diaria en 
lo sobrenatural.  
 
Ejercicio #1: Desde su perspectiva, escriba sus 
experiencias y observaciones en la vida de otros 
creyentes con las manifestaciones del Espíritu Santo. 

 
 
 

R1: ¿Qué pasos puede tomar usted para asegurarse de 
que el Espíritu Santo en su vida sirve como su amigo 
que le lleva a lo sobrenatural? 
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R2: Los escritores del Nuevo Testamento escribieron 
sobre los beneficios de una vida llena del Espíritu. Lea 
los siguientes pasajes.  
 
Hechos 1:8 (NTV) 
 
Gálatas 6:1-10 (NTV) 
 

1 Corintios 12-14 (NTV) 
 
 
Ejercicio #2: Escriba al menos cuatro beneficios de una 
vida llena del Espíritu según estos versículos.  
 
1. 
 
2. 
 
3. 
 
4. 
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R3: ¿Cuál o cuáles beneficios operan en su vida 
mayormente en este momento? ¿Cuáles operan 
menos?   
 
 
 
R4: ¿Qué pasos puede dar para ver incrementar los 
beneficios de una vida llena del Espíritu?   
 
 
 
Ejercicio #3: Lea los siguientes versículos y responda 
las preguntas: 
 
Juan 15:26 (NTV)  
 
Lucas 3:22 (NTV)  
 
Mateo 28:19 (NTV)  
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R5: ¿Qué cree usted que Jesús está enseñando en 
estos versículos a sus seguidores acerca del Espíritu 
Santo? 
 
 
 
R6: ¿Se pone nervioso al hablar acerca del Espíritu 
Santo? ¿Por qué sí o no?  
 
 
 
Ejercicio #4: En una escala de 1-4 (1 representa lo 
interior y 4 representa lo excelente), ¿cuán fuerte es su 
relación con el Espíritu Santo?  
 
 
R7: ¿Qué pasos puede dar para mejorar su relación con 
el Espíritu Santo? 
 


