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La salvación del hombre 

Adaptado del artículo: La regeneración: Nacimiento espiritual y renovación por Danny Duvall, Biblia de 
Estudio de la Vida Plena. (Compra la Biblia de Estudio de la Vida Plena) 

 

La única esperanza de redención para el hombre 
es a través de la sangre derramada de Jesucristo, el 
Hijo de Dios. La salvación se recibe a través del 
arrepentimiento para con Dios y la fe en el Señor 
Jesucristo. El hombre se convierte en hijo y heredero 
de Dios según la esperanza de vida eterna por el 
lavamiento de la regeneración, la renovación del 
Espíritu Santo y la justificación por la gracia a través 
de la fe. La evidencia interna de la salvación es el 
testimonio directo del Espíritu. La evidencia externa 
ante todos los hombres es una vida de justicia y 
verdadera santidad.1 
  
 

 
1 «La salvación del hombre» Las Asambleas de Dios, http://adeua.org/Beliefs/Our_Fundamental_Truths.cfm (leído 15 de marzo, 2018). 

https://myhealthychurch.com/store/searchresults.cfm?Criteria=Vida+Plena&image.x=0&image.y=0
http://adeua.org/Beliefs/Our_Fundamental_Truths.cfm
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El artículo La regeneración: Nacimiento espiritual y 
renovación nos da una profunda comprensión de esta 
verdad: 
 
Juan 3:3 (RV-60) Respondió Jesús y le dijo: De cierto, 
de cierto te digo, que el que no naciere de nuevo, no 
puede ver el reino de Dios.  
_____________________________________________ 
 

Al estudiar la salvación del hombre hay muchos 
elementos que se pueden considerar. Se podría estudiar 
el plan de salvación, los diversos aspectos de la 
expiación o de la obra de Cristo consumada en la cruz. 
Sin embargo, en este estudio consideraremos lo que 
sucede espiritualmente en la persona en el momento de 
la salvación. Todos sabemos que algo cambia. En este 
estudio de la salvación del hombre sabremos qué es 
aquello que cambia. 
_____________________________________________ 
 

La regeneración o el nacimiento espiritual es 
esencial para que veamos el reino de Dios, y recibamos 
vida eterna. 
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Tito 3:5 (RV-60) nos salvó, no por obras de justicia que 
nosotros hubiéramos hecho, sino por su misericordia, 
por el lavamiento de la regeneración y por la renovación 
en el Espíritu Santo, 
 

1.   La regeneración es una nueva creación y  
transformación de la persona. 

 
Romanos 12:2 (RV-60) No os conforméis a este siglo, 
sino transformaos por medio de la renovación de 
vuestro entendimiento, para que comprobéis cuál sea la 
buena voluntad de Dios, agradable y perfecta.  
 
Efesios 4:23–24 (RV-60) 23 y renovaos en el espíritu de 
vuestra mente, 24 y vestíos del nuevo hombre, creado 
según Dios en la justicia y santidad de la verdad.  
 
Juan 3:6 (RV-60) Lo que es nacido de la carne, carne 
es; y lo que es nacido del Espíritu, espíritu es.  
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1. La regeneración es la impartición 
(transfusión) de vida eterna de Dios mismo al 
corazón del creyente. 

 
2 Pedro 1:4 (RV-60) por medio de las cuales nos ha 
dado preciosas y grandísimas promesas, para que por 
ellas llegaseis a ser participantes de la naturaleza 
divina, habiendo huido de la corrupción que hay en el 
mundo a causa de la concupiscencia;  
 
1 Juan 5:11 (RV-60) Y este es el testimonio: que Dios 
nos ha dado vida eterna; y esta vida está en su Hijo.  
 

2. A través de este proceso el nuevo creyente:  
 

a. Se convierte en hijo de Dios  
 
Gálatas 3:26 (RV-60) pues todos sois hijos de Dios por 
la fe en Cristo Jesús;  
 
Juan 1:12 (RV-60) Mas a todos los que le recibieron, a 
los que creen en su nombre, les dio potestad de ser 
hechos hijos de Dios;  
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b. Se convierte en una nueva persona  
 
2 Corintios 5:17 (RV-60) De modo que si alguno está en 
Cristo, nueva criatura es; las cosas viejas pasaron; he 
aquí todas son hechas nuevas.  
 
Colosenses 3:9–10 (RV-60) 9 No mintáis los unos a los 
otros, habiéndoos despojado del viejo hombre con sus 
hechos, 10 y revestido del nuevo, el cual conforme a la 
imagen del que lo creó se va renovando hasta el 
conocimiento pleno,  
 

c. Es motivado a vivir piadosamente  
 
Efesios 4:24 (RV-60) y vestíos del nuevo 
hombre, creado según Dios en la justicia y santidad de 
la verdad.  
 

d. La regeneración es necesaria porque separadas 
de Cristo todas las personas, en su naturaleza 
humana, son pecadoras e incapaces de 
obedecer y agradar a Dios. 
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Salmo 51:5 (RV-60) He aquí, en maldad he sido 
formado, y en pecado me concibió mi madre.  
 
Jeremías 17:9 (RV-60) Engañoso es el corazón más 
que todas las cosas, y perverso; ¿quién lo conocerá?  
 
Romanos 8:7 (RV-60) Por cuanto los designios de la 
carne son enemistad contra Dios; porque no se sujetan 
a la ley de Dios, ni tampoco pueden;  
 

e. La regeneración se produce en los que se 
arrepienten del pecado, se vuelven a Dios 
(Mateo 3:2 y diciendo: Arrepentíos porque el 
reino de los cielos se ha acercado) y ponen su fe 
en Jesucristo como Señor y Salvador.  

 
f. La regeneración es la transición de la vida 

antigua de pecado a la nueva vida de obediencia 
a Jesucristo. 
 

Gálatas 6:15 (RV-60)  Porque en Cristo Jesús ni la 
circuncisión vale nada, ni la incircuncisión, sino una 
nueva creación.  
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Colosenses 3:10 (RV-60) y revestido del nuevo, el cual 
conforme a la imagen del que lo creó se va renovando 
hasta el conocimiento pleno, 
 

g. Aquellos que de veras han nacido de nuevo son 
librados de la esclavitud del pecado.  

 
Romanos 6:18 (RV-60) y libertados del pecado, vinisteis 
a ser siervos de la justicia.  
 

h. Aquellos que verdaderamente han nacido de 
nuevo reciben un anhelo espiritual y una 
disposición a obedecer a Dios y a seguir la 
dirección del Espíritu.  

 
Romanos 8:13 (RV-60) porque si vivís conforme a la 
carne, moriréis; mas si por el Espíritu hacéis morir las 
obras de la carne, viviréis.  
 

i. Aquellos que han nacido de nuevo llevan una 
vida recta. 
 

1 Juan 2:29 (RV-60)  Si sabéis que él es justo, sabed 
también que todo el que hace justicia es nacido de él.  
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j. Aquellos que han nacido de nuevo aman a los 

demás creyentes. 
 

1 Juan 4:7 (RV-60) Amados, amémonos unos a otros; 
porque el amor es de Dios. Todo aquel que ama, es 
nacido de Dios, y conoce a Dios.  
 
1 Juan 3:14 (RV-60) Nosotros sabemos que hemos 
pasado de muerte a vida, en que amamos a los 
hermanos. El que no ama a su hermano, permanece en 
muerte.  
 

k. Aquellos que han nacido de nuevo evitan la vida 
de pecado. 

 
1 Juan 5:18 (RV-60) Sabemos que todo aquel que ha 
nacido de Dios, no practica el pecado, pues Aquel que 
fue engendrado por Dios le guarda, y el maligno no le 
toca.  
 

l. Aquellos que han nacido de nuevo no aman al 
mundo. 
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1 Juan 2:15 (RV-60) No améis al mundo, ni las cosas 
que están en el mundo. Si alguno ama al mundo, el 
amor del Padre no está en él.  
 

m. Aquellos que han nacido de nuevo luchan con el 
pecado habitual en su vida, al mantener una 
continua relación con Cristo y la dependencia del 
Espíritu Santo. 
 

Juan 15:4 (RV-60) Permaneced en mí, y yo en vosotros. 
Como el pámpano no puede llevar fruto por sí mismo, si 
no permanece en la vid, así tampoco vosotros, si no 
permanecéis en mí.  
 
Romanos 8:2 (RV-60) Porque la ley del Espíritu de vida 
en Cristo Jesús me ha librado de la ley del pecado y de 
la muerte.  
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ESTUDIO ADICIONAL: 
 

Lea Juan 3:3–11 (RV-60). Responda las siguientes 
notas de estudio:2 
 

1. ¿A qué se refiere «nacer del agua»? 
 
 
 

2. ¿Cómo es que el Espíritu Santo es como el 
viento? 

 
 
 

Lea el artículo La regeneración: Nacimiento 
espiritual y renovación. Responda las siguientes 
preguntas:3  
 

3. En sus propias palabras, ¿qué es la regeneración? 
 
 

 
2 Quentin McGhee: Descubra los tesoros de su Biblia de Estudio de la Vida Plena: Recursos para obtener entendimiento espiritual, 
Springfield, MO, Serie fe y acción, 2013, página 236. 
 
3 Quentin McGhee: Descubra los tesoros de su Biblia de Estudio de la Vida Plena: Recursos para obtener entendimiento espiritual, 
Springfield, MO, Serie fe y acción, 2013, páginas 32 y 33. 
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4. ¿Cuándo es que la persona se convierte en hijo de 

Dios (Juan 1:12)? 
 
 
 

5. ¿Cuándo es que la persona comienza a tener vida 
eterna (Juan 3:16)? 

 
 
 

6. ¿De qué compartimos y participamos en el nuevo 
nacimiento (2 Pedro 1:4)? 

 
 
 

7. ¿Por qué es necesario el nuevo nacimiento? 
 
 
 

8. ¿Qué 3 pasos debe dar la persona para nacer de 
nuevo? 
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9. En el nuevo nacimiento, la persona se aparta de la 

antigua vida de __________, y se vuelve a nueva 
vida de _________________. 

 
 
 

10. ¿Cuáles son algunas de las señales que 
demuestran que la persona ha nacido de nuevo? 

 
 
 

11. ¿Ha nacido de nuevo una persona que sigue 
cometiendo pecado (1 Juan 3:9)? 

 
 
 

12. ¿Cuál es una condición para ser limpios de pecado 
(1 Juan 1:7)? 
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13. ¿Cuál es una clave para recibir gracia, evitar los 
hábitos pecaminosos  y dar fruto bueno en vez de 
fruto malo (Juan 15:4)? 

 
 
 

14. ¿Qué dice la Biblia de la persona que dice haber 
nacido de nuevo pero sigue en los caminos 
pecaminosos del mundo (1 Juan 3:6–10)? 

 
 
 

15. ¿Es posible que los han nacido de nuevo mueran 
espiritualmente y pierdan su relación con Dios 
(Romanos 8:13)? 

 
 
 

16. ¿Los que practican el mal heredarán el reino de 
Dios (1 Corintios 6:9–10; Gálatas 5:19–21)? 
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Comente: Algunos como Nicodemo, erran creyendo 
que todas las relaciones espirituales son como las 
relaciones físicas (Juan 3:4–6). La muerte física no 
cambia quién es su padre. Pero la muerte espiritual 
rompe la relación entre el hijo y el ____________ 
celestial. 
 


