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Sanidad divina 

Adaptado del artículo, “La sanidad divina,” por Danny Duvall, Biblia de Estudio de la Vida Plena. 
Compra la Biblia de Estudio de la Vida Plena 

 

La sanidad divina es una parte integral del 
evangelio. La liberación de la enfermedad ha sido 
provista en la expiación y es el privilegio de todos los 
creyentes.1 
 

El artículo, “La sanidad divina,” nos da una 
perspectiva más profunda de esta verdad: 
 

Dios es nuestro sanador. El problema de la 
enfermedad y las dolencias está entretejido con el 
problema del pecado y la muerte. Este acto de 
desobediencia introdujo el sufrimiento y el dolor en el 
mundo e influyó en las decisiones de cada ser humano 
que ha vivido sobre la tierra. 
 
 

 
1 «La sanidad divina» Las Asambleas de Dios, http://adeua.org/Beliefs/Our_Fundamental_Truths.cfm (leído 3 de abril, 2018). 

https://myhealthychurch.com/store/searchresults.cfm?Criteria=Vida+Plena&image.x=0&image.y=0
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1. Debido a la caída del hombre, Satanás usa el  
pecado y la enfermedad como herramientas para 
destruirnos y separarnos de Dios. Sin embargo, 
Dios provee perdón y sanidad con el fin de restaurar 
nuestra relación.  

 
Génesis 50:20 (RV-60) Vosotros pensasteis mal contra 
mí, mas Dios lo encaminó a bien, para hacer lo que 
vemos hoy, para mantener en vida a mucho pueblo.  
 
2. Dios fue quien sanó a su pueblo en el Antiguo  

Testamento cuando ellos lo buscaron con todo 
su corazón. 

 
Éxodo 15:26 (RV-60) y dijo: Si oyeres atentamente la 
voz de Jehová tu Dios, e hicieres lo recto delante de sus 
ojos, y dieres oído a sus mandamientos, y guardares 
todos sus estatutos, ninguna enfermedad de las que 
envié a los egipcios te enviaré a ti; porque yo soy 
Jehová tu sanador.  
 
 
 
 



 

16 Verdades Fundamentales – Lección 12  Página | 3 

 
3. Dios no solo mostró su favor a los israelitas. Él  

amó a todas las personas y su voluntad era que 
todas las personas lo adoraran y le sirvieran. 
 
A través de su Hijo, Dios nos mostró la plenitud de 
su amor. Jesús fue la exacta representación de la 
naturaleza y el carácter de Dios. Jesús reveló la 
voluntad de Dios en acción y mostró que la voluntad 
del Padre es sanar a todos los que están enfermos, 
atribulados y oprimidos por Satanás. 
 

4. A través de la vida y el sacrificio de la vida de su  
Hijo Jesucristo, Dios proveyó a sus discípulos la 
siguientes beneficios: libertad, restauración, 
perdón, sanidad, y vida eterna. 
 

Mateo 8:16–17 (RV-60) 16 Y cuando llegó la noche, 
trajeron a él muchos endemoniados; y con la palabra 
echó fuera a los demonios, y sanó a todos los enfermos; 
17 para que se cumpliese lo dicho por el profeta Isaías, 
cuando dijo: El mismo tomó nuestras enfermedades, y 
llevó nuestras dolencias.  
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5. Mateo citó una profecía de Isaías que establecía  
que a través de se muerte, Cristo llevó a la cruz 
nuestra debilidad, enfermedades, y dolencias y 
pagó el precio para que pudiéramos ser sanados 
físicamente y espiritualmente. 

 
1 Pedro 2:24 (RV-60) quien llevó él mismo nuestros 
pecados en su cuerpo sobre el madero, para que 
nosotros, estando muertos a los pecados, vivamos a la 
justicia; y por cuya herida fuisteis sanados.  
 
6. El ministerio de Jesús se enfocó en tres áreas  

del plan de Dios para la humanidad.  
 
Mateo 4:23–24 (RV-60) 23 Y recorrió Jesús toda Galilea, 
enseñando en las sinagogas de ellos, y predicando el 
evangelio del reino, y sanando toda enfermedad y toda 
dolencia en el pueblo. 24 Y se difundió su fama por toda 
Siria; y le trajeron todos los que tenían dolencias, los 
afligidos por diversas enfermedades y tormentos, los 
endemoniados, lunáticos y paralíticos; y los sanó.  
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7. ¿Sana Dios a todos? No.  
 

En Juan 5 vemos que Jesús sanó a un hombre que 
estaba junto al estanque, y que había estado enfermo 
durante 38 años, pero los demás que estaban ahí no 
fueron sanados.  
 

Hay veces en que no podemos entender con 
claridad porque las personas buenas están enfermas o 
no son sanadas.  
 

Sin embargo, es peligroso que no creamos que Dios 
tiene un plan. Dios sana ya sea aquí en la tierra o en el 
cielo. Debemos poner nuestra esperanza y nuestra 
confianza sólo en Dios.  
 
Lea Salmo 62 (RV-60). 
 
8. ¿El hecho de que no sanemos es una señal de  

que no tenemos suficiente fe? No 
 

a. En las Escrituras vemos que algunos tuvieron fe 
para ser sanados.  
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Hechos 14:8–10 (RV-60) 8 Y cierto hombre de Listra 
estaba sentado, imposibilitado de los pies, cojo de 
nacimiento, que jamás había andado. 9 Este oyó hablar 
a Pablo, el cual, fijando en él sus ojos, y viendo que 
tenía fe para ser sanado, 10  dijo a gran voz: Levántate 
derecho sobre tus pies. Y él saltó, y anduvo.  
 

b. En Juan 5 leemos acerca de un hombre en el 
estanque. Juan no dice si él tenia fe o no. Más 
bien, él sabía que si entraba en el estanque 
podría ser sano.  

 
Juan 5:6–8 (RV-60) 6 Cuando Jesús lo vio acostado, y 
supo que llevaba ya mucho tiempo así, le dijo: ¿Quieres 
ser sano? 7 Señor, le respondió el enfermo, no tengo 
quien me meta en el estanque cuando se agita el agua; 
y entre tanto que yo voy, otro desciende antes que yo. 
8 Jesús le dijo: Levántate, toma tu lecho, y anda.  
 
9. Jesús exhortó a los apóstoles acerca de su fe.  
 
Lucas 17:5–6 (RV-60) 5 Dijeron los apóstoles al Señor: 
Auméntanos la fe. 6 Entonces el Señor dijo: Si tuvierais 
fe como un grano de mostaza, podríais decir a este 
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sicómoro: Desarráigate, y plántate en el mar; y os 
obedecería.  
 
10. La Biblia enseña que hay tres puntos de contacto  

para la sanidad. 
 

a.  La fe de quien es sanado.  
 
Mateo 9:27–29 (RV-60) 27 Pasando Jesús de allí, le 
siguieron dos ciegos, dando voces y diciendo: ¡Ten 
misericordia de nosotros, Hijo de David! 28 Y llegado a la 
casa, vinieron a él los ciegos; y Jesús les dijo: ¿Creéis 
que puedo hacer esto? Ellos dijeron: Sí, Señor. 
29 Entonces les tocó los ojos, diciendo: Conforme a 
vuestra fe os sea hecho.  
 

b. La fe de otros en favor de aquel que necesita 
sanidad.  

c.  
Mateo 8:5–10 (RV-60) 5 Entrando Jesús en Capernaúm, 
vino a él un centurión, rogándole, 6 y diciendo: Señor, mi 
criado está postrado en casa, paralítico, gravemente 
atormentado. 7 Y Jesús le dijo: Yo iré y le sanaré.  
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8 Respondió el centurión y dijo: Señor, no soy digno de 
que entres bajo mi techo; solamente di la palabra, y mi 
criado sanará. 9 Porque también yo soy hombre bajo 
autoridad, y tengo bajo mis órdenes soldados; y digo a 
éste: Ve, y va; y al otro: Ven, y viene; y a mi siervo: Haz 
esto, y lo hace. 10 Al oírlo Jesús, se maravilló, y dijo a los 
que le seguían: De cierto os digo, que ni aun en Israel 
he hallado tanta fe.  
 

d. La fe de quien es investido de poder para 
ejercitar el don de sanidad.  

 
1 Corintios 12:9 (RV-60) a otro, fe por el mismo Espíritu; 
y a otro, dones de sanidades por el mismo Espíritu.  
 
11.  ¿Hay obstáculos para nuestra sanidad? Sí.  
 

A veces hay obstáculos o barreras que nos impiden 
recibir sanidad. 
 

a. Guardar pecado en nuestra vida 
 

b. Abrir nuestra vida a poderes demoníacos 
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c.  La incredulidad y la falta de fe  
 

d. Una iglesia o sus líderes que no operan en los 
dones. 

 
12.  Debemos saber que la enfermedad no es  

necesariamente el resultado del pecado o de una 
caída espiritual personal. 

 
Juan 9:3 (RV-60) Respondió Jesús: No es que pecó 
éste, ni sus padres, sino para que las obras de Dios se 
manifiesten en él.  
 

Dios a veces obra a través de situaciones difíciles 
para movernos a donde quiere que estemos para su 
gloria.  
 
13. La Palabra de Dios nos da instrucción clara de lo  

que como creyentes debemos hacer por aquellos 
que están enfermos.  

 
Santiago 5:15 (RV-60) Y la oración de fe salvará al 
enfermo, y el Señor lo levantará; y si hubiere cometido 
pecados, le serán perdonados.  
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Juan 14:12 (RV-60) De cierto, de cierto os digo: El que 
en mí cree, las obras que yo hago, él las hará también; y 
aun mayores hará, porque yo voy al Padre.  
Lea el artículo «La sanidad divina» en la Biblia de 
Estudio de la Vida Plena. Responda lo siguiente:2 
 
La provision en la redención 
 
Comentario:  Vivimos en un mundo caído, así que la 
enfermedad puede ser causada por microbios, virus, 
problemas mentales o sicológicos, pecado o demonios.  
 
1. La Biblia enseña que algunas enfermedades son  

causadas por el ___________. 
 
2. Para el pecado, Dios provee ___________ y  

liberación; para la muerte, resurrección y 
_________________; para la enfermedad, Dios 
provee _________________.  

 
 

 
2 Quentin McGhee, Descubra los tesoros de su Biblia de Estudio de la Vida Plena: Recursos para obtener entendimiento espiritual, 
Springfield, MO, Serie Fe y Acción, 2013, página 205. 
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3. ¿Qué incluía el triple ministerio de Jesús? 
 
 
 
La revelación respecto a la voluntad de Dios 
 
1. ¿Cuáles fueron 2 promesas acerca de la sanidad  

que Dios le dio a su pueblo bajo el antiguo pacto 
(Éxodo 15:26)? 

 
 
 
2. ¿Qué nos demuestra el ministerio de Jesús sobre la  

voluntad de Dios hacia los enfermos? 
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Comentario: La sanidad para el cuerpo, alma y espíritu 
fluye a través de la cruz. Jesús ya pagó el precio 
completo para proveernos sanidad.  
 
Ejercicio: Memorice cada uno de estos versículos 
acerca de la sanidad: Isaías 53:4–5; Mateo 8:16–17; 1 
Pedro 2:24.  
 
3. ¿Qué lugar tienen la humildad y la fe para recibir  

sanidad? 
 
 
 
4. ¿Cuáles son 3 maneras en que la sanidad puede  

venir a través de la iglesia hoy? 
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5. Obstáculos para la sanidad. (Enumere los  
obstáculos y escribe una referencia bíblica para 
cada uno.) 
 
a. 
 
b.  
 
c. 
 
d. 
 
e. 
 
f. 
 
g. 
 
h. 
 
i. 
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6. Pasos que dar para la sanidad. (Escriba el paso con  
una referencia bíblica.)  

 
a. 
 
b. 
 
c. 
 
d. 
 
e. 
 
f. 
 
g. 
 
h. 
 
i. 
 
j. 
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7. ¿La Biblia afirma el uso apropiado del cuidado  

médico? Explique. 
 

 
 


